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BASLER 8

FMGZ e.V.

Telefon 07 61/ 2 02 15 90
info@fmgz-freiburg.de
www.fmgz-freiburg.de

FrauenZimmere.V.

Telefon 07 61 /322 11
suchtberatung@frauenzimmer-freiburg.de
www.frauenzimmer-freiburg.de

Frauenhorizonte e.V.

Telefon 07 61 / 2 85 85 85
info@frauenhorizonte.de
www.frauenhorizonte.de

Wildwasser e.V.
Telefon 07 61/ 3 36 45

info@wildwasser-freiburg.de
www.wildwasser-freiburg.de

*The spelling women* and girls* is intended to emphasise that
there are more genders than just ‘female’ and 'male’. The services
offered by Basler 8 are open to women*, girls* and trans*, inter*

and non-binary people.

* Las formas ortograficas mujeres* y nifias* pretenden subrayar
que hay mas géneros que ‘femenino'y 'masculino’. Los servicios
que se ofrecen en Basler 8 estan abiertos a mujeres*, nifias*y

personas trans*, inter* y no binarias.

P

|
z
|
|
E

Basler Straf3e 8 * 79100 Freiburg i. Br.

How to find us:
By tramway: Lines 2, 4

~~ Dreisam

Schillerstrae

Basler Strafle Talstrae

Basler
8

Kirchstrafle

Giinterstalstrafte
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(E)\ Accessibility

The building’s ground floor is accessible via a stair lift. Howe-

ver, there is no wheelchair-accessible toilet. Consultations in
accessible rooms can be organised on prior request.

We need support — every donation helps!

Account for donations:

Beneficiary: FMGZ

BIC  FRSPDE66XXX

IBAN DE 39 6805 0101 0002 0535 12

Reference (Verwendungszweck): “Donation Basler 8 — fiir
Madchen und Frauen”

Basler Strafie 8 ¢ 79100 Freiburg i. Br.

Como contactarnos:
Tranvia: Lineas 2, 4

Kirchstrafle
Giinterstalstrafie
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(E)\ Accesibilidad

La planta baja del edificio es accesible mediante una escalera
elevadora. Sin embargo, no hay aseos accesibles en silla de
ruedas. Se pueden organizar consultas en salas accesibles
previa solicitud.

Necesitamos vuestro apoyo —nos elegramos y agrade-
cemos cada donacion

Cuenta bancaria para las donaciones :

Beneficiaria : FMGZ, Nimero de cuenta 205 35 12
Sparkasse Freiburg, Bankleitzahl (BLZ = c6digo bancario)
680 501 01

Referencia : « Spende Basler 8 — fiir Madchen und Frauen »
(= donacion)

BASLER 8

V@frauenhorizonte

GEGEN SEXUELLE GEWALT

english/espaiol
Deutsch/Spanisch




BASLER 8

Basler 8 for girls* and women*

In the house called ,,Basler 8 four organizations offer their
services, especially for girls* and women*, under a single
roof. We take sides with girls* and women*, making their
cause the focus of our work — their right to self-determina-
tion, physical integrity, or equal rights in society. We encou-
rage girls* and women* to live and to fashion their own
lives. Every girl* and every woman* is very welcome to use
our services.

Confidentiality is guaranteed in all four centres. We also
offer counselling to women and girls anonymously and free
of charge.

We work with professional interpreters if required. Sign lan-
guage interpreting is also available.

For girls** groups, we offer “rallyes” to inform them about
our offer of services.

Welcome to Basler 8!
www.basler8.de

//(‘) frauenhorizonte frauenhorizontee.V. -
GEGEN SEXUELLE GEWALT against sexual violence

Our services are aimed at all women* and adolescent girls* affec-
ted by sexual harassment, rape, attempted rape or sexual
assault. We are available around the clock for anyone who has
experienced an attack. We offer professional, psychosocial coun-
selling, therapeutic support and legal aid; in person, by telephone
or via our online counselling service. Always confidential, free of
charge, and anonymous if desired. Caregivers and professionals
can also receive advice and acquire information regarding the
reasons behind and consequences of sexualised violence in the
form of specialised training courses.

FrauenZimmer — Counseling on addiction
for women* and girls*

We offer various types of counselling and therapy as
erAluen Well as self-help groups to women* and girls* who
ZIMMER are at risk of becoming, or who are already addicted
to alcohol, illegal drugs, medication or media. We provide advice
to women* and girls* who suffer from eating disorders or shop-
ping addiction. Women* and girls* who experience stress in their
role as caregivers of addicts and people at risk of addiction can
also find support in individual and group programmes. Our range
of services also include addiction prevention programmes speci-
fically for girls* as well as further training for professionals.

Health center for women* and girls* Freiburg
o eV. - FMGZ

We are a counseling service: we inform, accompany
and support women* and girls* on issues of health
and illness. We advise women*, among other things,
on gynecological issues, contraception and therapy.
For girls*, we offer counseling on eating disorders,
self-injury, depression, love and sexuality, menstruation, and
more.
We help find an adequate female doctor or therapist.

Wildwasser e.V. - Counseling and informati-
on center against sexual abuse of girls*

Through counselling, Wildwasser e. V. supports gir-
[s* and women* with and without disabilities who
have experienced sexualised violence in their
childhood or adolescence. Online counselling in particular ena-
bles those affected to seek help anonymously. If an individual
files a criminal complaint, we can provide them support during
the criminal proceedings if desired. We offer counselling, case
supervision and further training for professionals and caregivers.
Wildwasser e. V. also organises gender-specific prevention pro-
jects in both secondary schools and in youth and disability orga-
nisations in cooperation with a youth worker who focuses on gen-
der-related work with boys*.

Wildwassere..

FrauenZimmer — Centro asesoramiento
para chicas* y mujeres* con problemas de
dependencia

FRATUEN Ofrecemos a mujeres*y chicas* con un consumo de
ZIMMER iesq0 0 adictivo de alcohol, drogas ilegales, medi-
camentos o medios de comunicacion diferentes tipos de asesor-
amiento y terapia, asi como grupos de autoayuda. Ofrecemos
asesoramiento a mujeres* y nifias* con trastornos alimentarios o
adiccion a las compras. Mujeres* y nifas* que sufran estrés en
su papel de cuidadoras de personas adictas y personas en riesgo
de adiccion también pueden encontrar apoyo en programas indi-
viduales y de grupo. Los programas de prevencion de adicciones
especificamente para chicas* y programas de superacion para
profesionales también forman parte de nuestros servicios.

Centro de salud para mujeres* y chicas* Frei-
4 burg e.V. - FMGZ

Somos un centro de consulta donde informamos,

acompafamos y asistimos a las mujeres*y chicas* en

temas de salud y enfermedades. Asesoramos a las

mujeres* en cuestiones ginecoldgicas, contracepcion,

terapiasy otras. Para las chicas*, tienen lugar asesor-
amientos en temas como los trastornos alimentarios, la automu-
tilacion, la depresion, el amory la sexualidad y la menstruacion.
Les ayudamos ademas en la busqueda de la médico o la tera-
peuta adecuada.

i Wildwasser e.V. — Centro de asesoramiento e
informacion contra los abusos sexuales a
1 chicas*

Através del asesoramiento, Wildwasser e. V. apoya
a ninas* y mujeres* con y sin discapacidad que
hayan sufrido violencia sexualizada en su infancia
o adolescencia. El asesoramiento en linea, en particular, permite
a las personas afectadas buscar ayuda de forma andnima. Si un
individuo presenta una denuncia penal, podemos prestarle
apoyo durante el proceso penal si lo desea. Ofrecemos asesora-
miento, supervision de casos y formacion continua para profe-
sionales y cuidadores. Wildwasser e. V. también lleva a cabo
proyectos de prevencion especificos para cada género en centros
de ensefanza secundaria y organizaciones juveniles y de disca-
pacitados, en colaboracion con un trabajador social que se cen-
tra en el trabajo relacionado con el género con chicos*.

Wildwasser...

BASLER 8

Basler 8 para chicas* y mujeres*

En « Basler 8 » trabajan cuatro instituciones bajo un mismo
techo, con ofertas destinadas especialmente a chicas* y
mujeres*. El nicleo de nuestro trabajo lo constituyen las
preocupaciones de las féminas. Tomamos partido por ellas en
temas como: el derecho a la autonomia, la integridad fisicay
la igualdad de derechos en la sociedad. Animamos a las chi-
cas*y a las mujeres* a vivir y a organizar su propia vida. 0s
invitamos a todas de corazon a utilizar nuestras ofertas.

La confidencialidad se garantiza en los cuatro centros. Ofrece-
mos a las mujeres* y ninas* también asesoramiento de forma
andnimay gratuita.

Trabajamos con intérpretes profesionales si es necesario,
también con intérpretes de lenguaje de signos.

Para los grupos de chicas ofrecemos « Rallys para conocerse ».

Bienvenida a Basler 8!
www.basler8.de

@ fra uen horizo nte Frauenhorizonte e.V. —
GEGEN SEXUELLE GEWALT Contra la violencia sexual

Nuestros servicios se dirigen a todas las mujeres* y adolescen-
tes* afectadas por acoso sexual, violacion, intento de violacion o
agresion sexual. Estamos disponibles las 24 horas del dia tras
un ataque. Ofrecemos asesoramiento psicosocial profesional,
apoyo terapéutico y asistencia juridica; en persona, por teléfono
0 a través de nuestro servicio de asesoramiento en linea. Siemp-
re confidencial, gratuito y andnimo si se desea. Cuidadores y pro-
fesionales también pueden recibir asesoramiento e informarse
sobre las causas y consecuencias de la violencia sexualizada a
través de cursos de formacion especiales.



